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Nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000308331 

TEMATICA DE CONCURS 

PROBELE DE CONCURS  

   1. Test în limba engleză - Conversație în limba engleză – data: 05.11.2025 ora 13.00, laborator 

Biologie. 

Limba engleză: 

1.  Domeniul personal 

 Viaţa personală (educaţie, stil de viaţă, comportament social, strategii de studiu, opţiuni pentru carieră, 

hobby-uri);  

 Relaţii interpersonale/ inter-umane / profesionale, viaţa de echipă;  

 Universul adolescenţei (cultură, sport, timp liber). 

2. Domeniul public 

 Aspecte din viaţa contemporană (socio-economice, ştiinţifice, tehnice, ecologice, strategii de utilizare a 

resurselor);  

 Tinerii şi viaţa comunitară;  

 Mass-media.  

3.Domeniul ocupațional  

 Aspecte legate de profesiuni şi de viitorul profesional;  

 Locuri de muncă, echipamente, activităţi, operaţiuni, comportament profesional, deontologie 

profesională;  

 Produse şi servicii, calitatea serviciilor / produselor.  

4. Domeniul educațional 

 Descoperiri ştiinţifice şi tehnice;  

 Viaţa culturală şi lumea artelor;  

 Patrimoniul socio-cultural european;  

 Repere culturale ale spaţiului lingvistic respectiv – trecut şi prezent. 
 

 
ELEMENTE DE CONSTRUCŢIE A COMUNICĂRII: 

 Substantivul: plurale neregulate, substantive defective de număr 

 Articolul: hotărât, nehotărât, posesiv, omiterea articolului  

  Adjectivul şi adverbul: grade de comparaţie neregulate  

  Verbul: aspectul simplu & continuu, diateza activă / pasivă  

  Cuvinte de legătură: prepoziţia  

 Sintaxă: fraza condiţională; corespondenţa timpurilor 

 Tipuri de texte: informativ, explicativ, descriptiv, incitativ (reţete, instrucţiuni de folosire), publicitar, 

argumentativ; 
   2. a)Analist programator: 

Test disciplină de specialitate + probă practică: data -06.11.2025 ora 13.00, Laborator 

Informatică: 

 Structura de bază a unei pagini web 
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 Formatarea textului într-o pagină web; 

 Realizarea de tabele cu ajutorul unor aplicații – Office; 

 Elemente caracteristice ale unei baze de date; 

 Crearea unor garfice, diagrame, organigrame; 

 Extensii de fișiere. 

 Bibliografie: 

- Informatică și TIC, Nușa Dumitriu-Lupan, Carmen Mincă, Daniela Cojan, ed. Corint, 2019;  

- Colecții de date, Valeriu Iorga, ed. Albastră. 2012;  

- Algoritimi și programare, Cristian Udrea, ed. Arves, 2010. 

 

b) Asistent medical generalist: 

Test disciplină de specialitate + probă practică: data -06.11.2025 ora 13.00, Laborator Biologie: 

A. Științe/discipline fundamentale: anatomia și fiziologia umană, psihologie, tehnologia 

informației, comunicare, sociologie, Igiena, Nutriție  

B. Științe/discipline de specialitate: Farmacologie, Biochimie, medicina interna, chirurgie generala, 

semiologie 

C. Nursing general: îngrijiri de sănătate, reguli de asepsiesiantisepsie, educație sanitară, acordare 

prim-ajutor în caz de urgență, reanimare, transfuzie sanguine, recoltare probe biologice, diferite 

scheme de tratamente, masurarea parametrilor vitali. 

 Bibliografie: 

- Anatomia si fiziologia omului, Dr. Roxana Maria Albu  

- Anatomia si fiziologia umana descriptivă si aplicata, Prof. Mihaela Alexandru, Prof. Dr. Crin 

Marcean, Vladimir-Manta Mihăilescu  

- Semiologie medicala pentru asistenți medicali, Monica Moldoveanu, Mihaela Vasile  

- Chirurgie pentru asistenți medicali, Silvian Daschievici, Mihai Mihăilescu  

- Puericultura pentru asistenți medicali, Mihaela Vasile  

- Curs de Igiena si controlul infectiilor  

- Curs de Biochimie si Farmacologie  

- Curs de Medicina interna  

- Ghid de nursing, Lucreția Titirca 

 

3. Interviu privind  prezentarea aşteptărilor candidaţilor de la proiect 07.11.2025, începând cu ora 

13.00, Laborator Informatică 

Bibliografie: afișul și pliantele de promovare ale proiectului  

IV . 1 . Criteriile specifice de selectie şi indicatori de evaluare: 

CRITERIUL INDICATORI DE EVALUARE PUNCTAJ 

I. Competenţe profesionale de 

specialitate + probă practică 

Testare scrisă de specialitate   

Probă practică 

15 p 

15 p 

II. Competenţe lingvistice  Proba scrisă și orală – Limba engleză 10p+10p 

III. Motivaţie pentru participarea la un 

proiect de mobilitate pentru învățare  

Interviu în limba română 

Evaluare Scrisoare de intenţie 
10+10 p 
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IV. Performante şcolare obţinute de 

candidat (rezultate şcolare, participări la 

olimpiade şi concursuri şcolare) 

Evaluare C.V-ului şi  a  documentelor  

anexate 
10p 

V. Calităţi morale şi de comportament, 

capacitate de cooperare, lucru în echipa, 

autoevaluare, diseminare, valorificare 

rezultate proiect. 

Evaluare Recomandare  dată de 

profesorul diriginte 

 

10 p 

 

VI. Elev cu posibilități materiale reduse; 

proveniență din medii sociale 

defavorizate 

Adeverință de la Primărie/Școala 

/Dovadă bursă sociala  
10 p 

PUNCTAJ TOTAL 100 p 

 Comunicarea rezultatelor se va face la finalul activităţii de selecţie (prin afişare la avizierul 

instituţiei şi site şi prin comunicare directă. 

 Eventualele contestaţii privind rezultatele procesului de selecţie vor fi depuse la secretariatul 

pe data de 10.11.2025, între 12.30-16.30, la secretariatul şcolii. 

 Contestaţia va fi analizată de o comisie numită de managerul proiectului care va fi formată din 

alte persoane decât cele care au participat la evaluarea iniţială. Decizia comisiei de soluționare a 

contestației este definitivă. 

V. Cerinţe pentru participanţi (în timpul şi după finalizarea proiectului) 

 Premobilitate: respectarea programului de pregătire de specialitate, lingvistică, pedagogică şi 

culturală, care se va desfăşura anterior perioadei de mobilitate; 

 Pregătirea pedagogică (coordonator proiect)  

A. Teme: Informarea participanților privind programul Erasmus+; prezentarea proiectului propus: 

tema, scopul, obiectivele, sursa de finanţare, bugetul aprobat, destinaţia mobilităţii, rezultatele 

proiectului, valorizarea rezultatelor; prezentarea programului de stagiu, a detaliilor legate de cazare și 

transport local, bune practici de prevenire a riscurilor în formarea profesională la locul de muncă;  

Activități: sesiune de informare  

B. Teme: Tehnici de lucru în echipă, formarea și dezvoltarea echipei;  

Activități: exerciții practice 

Durata: 10 ore 

 Pregătirea lingvistică (responsabil profesor de limba engleză- membru în proiect)  

A. Teme: Înțelegerea textului scris, fluență și acuratețe în conversații, noțiuni fundamentale de 

gramatică, vocabular. 
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Activități: exerciții practice de citire, ascultare, vocabular și conversație.  

Durata: 40 ore  

 Pregătirea culturală (profesor limbi străine) 

A. Teme: prezentarea aspectelor sociale, politice și economice ale țării participante  

Activități: sesiune de informare                                                       Durata: 4 ore  

 În timpul mobilităţii: respectarea programului de lucru, în cadrul mobilităţii, precum şi a 

solicitărilor echipei de gestiune a proiectului; 

  Postmobilitate: 

 susținerea testării finale pe platforma EU Academy, după primirea invitației de susținere a 

acesteia  

 elaborarea raportului individual în termen de 2 săptămâni de la revenirea din mobilitate. 

 implicarea activă în activităţile de diseminare şi valorizare prevăzute în proiect ,în conformitate 

cu planul de diseminare şi valorizare a experienţei dobândite în cadrul proiectului: participanții 

la stagiu vor realiza panoul cu aspecte relevante ale proiectului in limba engleza ( Grup țintă: toți 

elevii școlii); participanții la stagiu vor prezenta în „Săptămâna Altfel” aspecte din cadrul 

mobilitatii (Grup țintă: de elevi și profesori ai școlii);  

 Se vor prezenta activitatile proiectului în Consiliul Profesoral. 

 Organizaţia de trimitere: LICEUL TEORETIC CONSTANTIN BRÂNCOVEANU” 

DĂBULENI 

Responsabil proiect:  Coordonator: Zaria Alina-Mariana 
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ANEXA 5 

FIȘĂ DE EVALUARE SELECȚIE 

Nume și prenume candidat: ………………………. 

CRITERIUL 
INDICATORI 

DE EVALUARE 
PUNCTAJ 

EVAL. 

1 

EVAL. 

2 

EVAL. 3 Total 

I. Competenţe 

profesionale de 

specialitate 

Testare scrisă de 

specialitate 

Proba practică 

15p+15 p 

    

II. Competenţe 

lingvistice 

Proba scrisă și 

orală – Limba 

engleză 

10p+10 p 

    

III. Motivaţie 

pentru 

participarea la un 

proiect de 

mobilitate pentru 

învățare 

Interviu în limba 

română 

Evaluarea scrisorii 

de intenţie 

10p+10 p 

    

IV. Performante 

şcolare obţinute 

de candidat 

(rezultate şcolare, 

participări la 

olimpiade şi 

concursuri 

şcolare) 

Evaluare C.V-ului 

şi  a  documentelor  

anexate 

10p 

    

V. Calităţi morale 

şi de 

comportament, 

capacitate de 

cooperare, lucru 

în echipa, 

autoevaluare, 

diseminare, 

valorificare 

rezultate proiect. 

Evaluare 

Recomandare  dată 

de profesorul 

diriginte 

 

10 p 

 

    

VI. Elev cu 

posibilități 

materiale reduse; 

proveniență din 

medii sociale 

defavorizate 

Adeverință de la 

Primărie/Școala 

/Dovadă bursă 

sociala 

10 p 

    

Total punctaj 100p     
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